公認サイクリングガイド資格検定受検用
第３号書式
サイクリング活動歴（主要な経歴を中心に記載すること）
[bookmark: _GoBack]記入日202 　 年　　　月　　　日

氏名　　　　　　　　　　　　　　　　

サイクリング活動歴を記載。記載は時系列的にわかりやすく簡潔に記載のこと。
記載例　・2018年10月　○○○○○サイクリング大会 立哨執務　　　　　　　
　　　　・2019年 9月　○○○○○センチュリーラン 参加 完走 距離160ｋｍ
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

直近３年間のサイクリング年間活動日数および総走行距離（通勤等は除く）

・2018年 活動日数：　　　　日間　　　　総走行距離：　　　　　　　　km  
・2019年 活動日数：　　　　日間　　　　総走行距離：　　　　　　　　km  
・2020年 活動日数：　　　　日間　　　　総走行距離：　　　　　　　　km  

サイクリング以外での野外活動歴
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

既に所属しているガイド組織、団体若しくは野外活動団体があれば記入して下さい。
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
· 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

※ＪＣＡは個人情報の保護に関する法律及び関連法令を遵守します。

